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Memoria Descriptiva 

Año 2022 

 
ABANICO DE MEDIDAS FRENTE A LA EXCLUSIÓN 

SOCIAL 

 

¿CÓMO NACE LA ASOCIACIÓN OPORTUNIDADES DE VIDA? 

         La crisis económica ha derivado en que muchas familias se encuentren en 

condiciones de precariedad, originando situaciones de vulnerabilidad extrema en las que 

las personas no llegan a cubrir sus necesidades básicas, reclamando una alternativa a la 

solución de sus problemas.  

         Estas situaciones requieren ser cubiertas, siendo primeramente las necesidades 

básicas la prioridad, y que por diferentes circunstancias de índole administrativo se 

encuentran en la situación de no tener acceso a las ayudas dispensadas por los organismos 

públicos o que directamente quedan fuera del sistema, como es el caso de aquellas 

personas que se encuentran en situación irregular, refugiados que se han visto obligados 

a abandonar su país de origen, bien por la situación económica o bien por los conflictos 

armados que en ellos se desarrollan. 

        La Asociación Oportunidades de Vida nace como respuesta a una necesidad 

imperante que la sociedad reclamaba como fundamental, cuya finalidad es la de 

desarrollar diferentes acciones dirigidas a combatir la exclusión social de colectivos con 

dificultades, facilitándoles herramientas, asistencia, apoyo y seguimiento para hacer 

frente a las diferentes situaciones que se le presentan. 
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Es por todo ello, que se ve en la necesidad de contar con un Equipo Técnico 

Multidisciplinar que aborde la realidad existente con una intervención integral. 

        La Asociación es de carácter multidisciplinar, tanto del personal contratado y del 

que ejerce como voluntario/a que en ella colabora y trabaja, encontrándose entre ellos/as 

Médicos/as, Psicólogos/as, Trabajadores/as Sociales, Docentes, Educadores/as Sociales, 

Integradores/as Sociales, etc.,  y demás personal que desempeña otro tipo de funciones 

dentro de la misma, como son aquellas actividades que van desde el ocio constructivo 

hasta la asistencia social, pasando por la concesión de diferentes prestaciones. 

FINES DE LA ASOCIACIÓN, ¿CÓMO LO LOGRAMOS? 

         La naturaleza de la Asociación Oportunidades de Vida fue creada con los siguientes 

fines estableciéndose unos objetivos: 

• Contribuir a la mejora de las condiciones de vida de los países en vías de 

desarrollo en los ámbitos social, cultural, educativo y, especialmente en el ámbito 

Sanitario, Asistencial y Nutricional, así como el desarrollo integral de las personas 

afectadas por la pobreza en dichos países, gestionando y facilitándoles los 

recursos adecuados para una vida digna y, en consecuencia, una posibilidad de 

prosperidad futura en los diferentes ámbitos de sus vidas. 

 

• Contribuir a la prevención de problemáticas infantiles en los lugares donde se 

desarrollen las actividades, asociadas a situaciones de desnutrición y de diversidad 

funcional, elaborando planes nutricionales y de educación a los progenitores para 

una Nutrición Saludable y Equilibrada, evitando así los problemas que se derivan 

de una malnutrición y de patologías asociadas que derivan de esta situación.  

 

De igual manera, el generar las herramientas adecuadas, con la impartición de 

cursos informativos y de aplicación para adaptar la diversidad funcional de la 

persona a un entorno seguro y saludable, evitando así la discriminación que su 

entorno pueda realizar, aumentando así la esperanza de vida en una población, ya 

de por sí, con una alta mortalidad. 
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• Contribuir a la mejora de las condiciones de vida, el desarrollo pleno y la 

integración en nuestra sociedad de personas inmigrantes procedentes de países en 

vías de desarrollo, realizando un acompañamiento continuo de carácter 

multidisciplinar en el que se proporcionan unas condiciones de vida óptimas y 

saludables, con un trabajo de apoyo psicológico y social continuo, gestionando 

los diferentes documentos que deben realizar para una acogida en el país. 

 

• Contribuir al protagonismo de la sociedad civil en lugares donde se desarrollen 

las actividades, fomentando y favoreciendo la participación en las iniciativas que 

se realicen, así como el promover la autoestima y estigmatización que sufren por 

su condición de raza, nacionalidad, sexo o ideología. 

 

• La realización de actividades de cooperación internacional para el desarrollo de 

las zonas en las cuales se lleva a cabo una intervención en todos los ámbitos, 

anteriormente indicados. 

 

 

        La entidad se propuso esta ambiciosa propuesta por la demanda observada en la 

población, generando así un Plan de Intervención en el que se desarrollasen múltiples 

actividades como pueden ser: 

         

▪ Elaborar, Promover y Ejecutar Proyectos de Cooperación, Programas y 

Actividades para el desarrollo en países en vías de desarrollo, proporcionando las 

herramientas adecuadas a la población para un mayor desarrollo, tanto Sanitario, 

como Social, Cultural y Educativo que derive en el objetivo propuesto por la 

Asociación. 
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▪ Elaborar, Promover y Ejecutar Proyectos de Atención, Programas y Actividades 

a las personas migrantes, a la vez que se les facilita un acompañamiento en la 

integración social ya que su objetivo es abandonar sus países de origen para 

conseguir una vida digna y de calidad que les permita subsistir. 

 

▪ Fomentar el codesarrollo mediante diferentes Programas, Proyectos y Actividades 

que puedan adecuarse a las necesidades que presentan cada una de las zonas y 

países en las que se realiza una intervención. 

 

▪ Establecer acuerdos con entidades públicas y privadas, tanto nacionales como 

extranjeras, para la puesta en Marcha, Financiación y Ejecución de todas las 

Actividades, Programas y Proyectos que se lleven a cabo en la Asociación 

Oportunidades de Vida, cumpliendo así con el fin para la que fue creada. 

 

Elaborar y ejecutar campañas y actuaciones de: 

- Prevención en los ámbitos de la salud y la educación. 

- Asistencia a personas con diversidad funcional. 

- Erradicación de cualquier forma de discriminación. 

- Dispensario de enseres, medicamentos, alimentos u otros bienes a las 

personas usuarias en los proyectos que la Asociación asume. 

 

▪ Elaborar, Promover, Ejecutar y Participar en Programas y Proyectos de 

Investigación, Estudio, Publicaciones y Formación sobre la realidad social de los 

países en desarrollo en los ámbitos Social, Cultural, Educativo, y, especialmente, 

en los ámbitos Sanitario, Asistencial y Nutricional, sobre la Educación y 

sensibilización para el desarrollo, codesarrollo, y sobre la lucha contra la pobreza 

desde un enfoque integral. 
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• Desarrollar actividades económicas que contribuyan a la consecución de los fines 

para los que fue creada la Asociación Oportunidades de Vida, dentro del marco 

legal establecido para tales actividades. 

 

OBJETIVO GENERAL Y ESPECÍFICOS 

 

        En la Asociación Oportunidades de Vida, se establecen unos objetivos generales y 

específicos para cada una de las Actividades y Proyectos que se llevan a cabo, utilizando 

como guía una línea transversal que delimita el marco de actuación de esta. 

 

• Objetivo general: 

 

El objetivo general de la Asociación es el mejorar la Calidad de Vida de la 

ciudadanía tanto canaria, como internacional, cuya finalidad en ambos casos, es 

la de contribuir a la erradicación de la pobreza y exclusión social de todas aquellas 

personas con las que se interviene, realizando Programas Sociales, Culturales, 

Educativos y de manera especial, en los ámbitos Sanitarios, Nutricionales y 

Asistenciales, tanto dentro como fuera de España. 

 

• Objetivos específicos: 

 

▪ Ofrecer una atención personalizada y específica a familias y colectivos con 

especial vulnerabilidad que están atravesando diferentes dificultades mediante 

el asesoramiento y la asistencia, haciendo hincapié en las necesidades de la 

infancia y la juventud, mejorando las condiciones de vida de la población. 

 

▪ Favorecer la inclusión entre iguales de los Menores, los Jóvenes y de las 

Personas Mayores, pretendiendo con ello aportar estabilidad, mejorando los 

múltiples aspectos de su vida. 
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PROYECTOS DESARROLLADOS POR LA ASOCIACIÓN 

 

        Son diversos los Programas, Proyectos y Actividades que se desarrollan en la 

Asociación Oportunidades de Vida abarcando no sólo a la población española, si no a 

través de una presencia internacional, países en los que la Asociación está presente como 

Mali, Guinea, Mozambique, Brasil, realizando una estrecha vinculación e involucración 

para desarrollar una independencia y autonomía personal, interviniendo de manera 

continua en las necesidades que estos países presentan. 

• Programas Internacionales de Orientación, Prevención y Construcción de 

Infraestructuras. 

 

 Proyecto Promoción de la Salud Materno-Infantil en Bamako (Mali). 

 Construcción de escuela infantil en el colegio El Shalom (Mali). 

 Apoyo al colegio y comedor Talita Cum (Guinea Ecuatorial). 

 Proyecto “Llevando Esperanza -Vila Cruzeiro” (Brasil). 

 Proyecto “Pequeñas Semillas (Mozambique). 

 

• Programas de Lucha Contra la Exclusión Residencial. 

 

 Proyecto “Guaguaseo”. 

 Proyecto “T- Acogemos”. 

 Proyecto “Un Techo Una Esperanza”. 

 Proyecto “Colaboración en Instituciones Penitenciarias”. 
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• Programa Paliar la Pobreza. 

 

  Proyecto “Obra Social y Banco de Alimentos”. 

 Proyecto “Canal Social”. 

 Proyecto “Ayudas de Emergencia Social”. 

 Proyecto “Nuevas Oportunidades de Sociales”. 

 

• Promoción del Desarrollo y la Calidad de Vida. 

 

 Proyecto “Creando Oportunidades”. 

 

Actividades de ocio dirigidas a favorecer la Integración Infantil y 

Juvenil: 

- Campamentos para Menores. 

- Campamentos para Jóvenes. 

- Talleres Lúdicos. 

- Formación a Monitores de Ocio y Tiempo Libre. 

- Formación de Voluntariado. 

 

 Proyecto “Avivando Esperanza”. 

 

Acompañamiento, intervención a las Personas Mayores a través de 

Actividades Grupales, Talleres, Actividades y encuentros de carácter 

Social y Cultural. 

 

 Proyecto “Estrechando Lazos”. 

Fomento de la Integración Social, Familiar y Educativa. 

 

 Proyecto “Vidaventura” 

Atención a: Menores, Jóvenes, Familias, Mujeres y Hombres. 
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 Proyecto “SAGULPA”. 

 

Promover el desarrollo socioeducativo del/la menor fomentando la 

implicación de las familias por medio de actividades culturales. 

 

 Proyecto “Evangélico y Oportunidades Fútbol Club”. 

 

Realizar una integración social de menores, jóvenes y adolescentes 

provenientes de familias en situación de vulnerabilidad y/o exclusión 

social. 

 

 

En estos proyectos destacan diferentes intervenciones tanto individuales como grupales, 

entre las que destacan los Talleres, Actividades y encuentros de carácter social y/o 

cultural que realiza esta entidad con diferentes colectivos, atendiendo a las necesidades 

específicas que cada uno de ellos presentan. 
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Programas Internacionales de Orientación, Prevención y 

Construcción de Infraestructuras. 

Apoyo Internacional 

 

Proyecto Promoción de la Salud Materno-Infantil en 

Bamako (Mali) 

 

 

 
Fuente: Imagen. mapascarreteras.com 

 

 

        El Proyecto “Promoción de la Salud Materno-Infantil y Educación en Bamako 

(Mali)” de Cooperación Internacional tiene como objetivo el Promocionar, Prevenir y 

Rehabilitar la Salud, mejorándola principalmente en el colectivo de madres en estado de 

gestación y asociada, la de sus hijos/as residentes en las aldeas del interior de Mali 

(Bamako), ofreciéndoles los recursos básicos para obtener una óptima calidad de vida en 

el medio rural y agreste en el que habitan.  
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  Para lograr esta Promoción y Prevención, se dota a las familias de alimentos, 

Rehabilitando a través de la Formación Educativa a los niños/as que viven en el interior 

de Mali y Bamako, en el que se imparten cursos formativos para llevar a cabo una dieta 

saludable adaptada a sus costumbres facilitando los recursos necesarios para paliar la 

salud mermada que padecen y que es necesario restablecer. 

Por otra parte, como proceso Educativo-Formativo, la Asociación Oportunidades de Vida 

ha llevado a cabo la construcción de un Colegio para que los niños/as puedan tener acceso 

a la Educación, tan necesaria y de la cual carecen, con el otro objetivo de recuperar a los 

menores que viven en la calle, en ambientes de extrema pobreza, rodeados de un conflicto 

bélico armado. 

 

 

 

Fuente: Imágenes Propias 
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      La construcción del Colegio en Bamako finalizó en el año 2022 habilitándose con los 

materiales necesarios, mobiliario, etc., para proveer al alumnado de la educación tan 

necesaria en la zona. De igual manera, se habilitó una zona acotada para que los/as 

menores puedan recibir los conocimientos necesarios, con seguridad, sin percibir, ni ser 

víctimas de ningún tipo de violencia, dados los conflictos bélicos que en la zona se 

producen. 

 

Es por todo ello, que se adaptaron instalaciones recreativas del colegio para 

acondicionarlo de una manera óptima con un ambiente seguro y saludable, delimitando 

las zonas en donde los alumnos/as puedan tener un espacio acondicionado a sus 

necesidades como menores, a la vez que se favorece su desarrollo tanto Educativo como 

Personal/Psicológico, siendo el objetivo prioritario su Seguridad. 

 

        Para realizar este proyecto, desde el año 2017, la financiación proviene en concreto 

de la Consejería de Gobierno Cooperación Institucional y Solidaridad Internacional del 

Cabildo de Gran Canaria, variando las cantidades aportadas según los periodos en los 

cuales los proyectos se han ejecutado. 
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Proyecto apoyo al colegio y al comedor Talita Cum  

(Guinea Ecuatorial) 

    

 

 

 

 
 

Fuente: Imagen. https://www.pinterest.es/ 

 

 

 

        El objetivo general del presente proyecto es el poder ofrecer una educación integral 

de calidad, además de facilitar las herramientas necesarias para facilitar acceso al mundo 

laboral favoreciendo la integración profesional en la zona, de esta manera, se genera un 

aumento así de sus recursos y prosperidad económica, abarcando diferentes formaciones 

profesionales como son los maestros/as, para promocionar la educación desde la infancia, 

cocineros/as para promover una dieta equilibrada y a la vez que  una posibilidad turística, 

técnicos/as de mantenimiento para la proliferación de viviendas y de otros/as 

profesionales. 
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Fuente: Imágenes Propias 

 

 
 

 

 
 

        En el año 2018 se ejecuta este proyecto cuya vigencia está activa en la actualidad, 

siendo financiado en concreto por la Consejería de Gobierno del Área de Cooperación 

Institucional y Solidaridad Internacional del Cabildo de Gran Canaria, la cual ha 

suministrado diferentes importes según los periodos de ejecución. 
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Proyecto “Llevando Esperanza -Vila Cruzeiro II” Brasil 
        

 

 

 

 

                          
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Fuente: https://www.researchgate.net/ 

 

        

        En concreto, Vila Cruzeiro es una favela perteneciente a una zona de Río de Janeiro, 

considerada hoy en día como la más peligrosa de todo Brasil, teniendo su origen en el 

siglo XIX con el asentamiento de esclavos africanos.  

 

En el año 2010 el Ejército brasileño ocupó a través de una gran operación policial la 

favela de Vila Cruzeiro para expulsar el narcotráfico existente en la zona. 
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Fuente: Imagen. wikimapia.org 

 

        Las personas que residen en esta zona se caracterizan por tener unos bajos ingresos, 

con una precariedad en las infraestructuras urbanas, carencia de servicios públicos, vías 

estrechas, construcciones sin licencias y fuera de la legalidad. 

        El proyecto “Llevando Esperanza – Vila Cruzeiro II” en Brasil, tiene como objetivo 

principal atraer a los niños/as, adolescentes, y jóvenes, habitantes de Vila Cruzeiro para 

tener acceso a unos nuevos caminos en sus vidas a través de la Educación y el Deporte 

con la intención de impartir tutorías escolares, fútbol de salón y cursos técnicos, dada la 

precariedad existente en la zona. 

El trabajo que en esta zona se lleva a cabo, es complejo y arduo, ya que es la zona de las 

favelas del centro-urbano de Brasil, con asentamientos urbanos irregulares que se 

originaron en la década de los años 50, las cuales presentan determinadas características: 

• Tipo de vivienda, en posición aglomerada con aspecto rústico o barracos. 

• Como condición jurídica de ocupación, son terrenos de terceros o ha sido la 

adquisición a desconocidos que tenían alguna construcción, pero sin tener una 

licencia o estar contralada fiscalmente. 

• Carencia de red de servicios públicos imprescindibles, como son los suministros 

de red sanitaria, eléctrica o agua corriente. 

• En cuanto a poder ser una zona de urbanización, presenta carencias, falta de calles, 

casas sin dirección, etc. 
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Fuente: Imagen. https://www.getyourguide.es 

 

     

        Siendo conocedores de esta problemática es por lo que la Asociación Oportunidades 

de Vida, consideró la necesidad de realizar una intervención en la zona, siendo el objetivo 

principal la actuación hacia los niños/as y adolescentes para evitar ser víctimas del 

narcotráfico, principal objetivo de estas mafias, considerándose una prioridad, y así poder 

restablecer una vida que hoy en día está marcada por la violencia, el tráfico y las drogas. 

 

        Este proyecto se está ejecutando gracias a la financiación de la Consejería de 

Gobierno de Área de Cooperación Institucional y Solidaridad Internacional del Cabildo 

de Gran Canaria. 
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Proyecto “Pequeñas Semillas “Mozambique” 

 

 

 

 
 

 

Fuente: Imagen. https://www.pinterest.es/ 

 

 

          El proyecto “Pequeñas Semillas” en Mozambique tiene como objetivo el realizar 

una intervención desde la infancia, es decir, desde el Centro Infantil hasta la Educación 

Secundaria además de apoyar en el ámbito de la salud.  

        La franja de edad de los niños/as estaría establecida desde los 2 meses hasta la 

Educación Secundaria Obligatoria, con ello se pretende dar la posibilidad de facilitar una 

Educación Básica que permita una alfabetización, (ya que la analfabetización es muy 

elevada), y una Educación Secundaria, al mismo tiempo que se trabajan otras áreas como 

la de la Salud de los Niños/as, Adolescentes y el resto de las dificultades que puedan 

plantearse.  
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   En la actualidad, se atienden alrededor de 1200 niños/as, proporcionándoles una 

Promoción, Prevención y Rehabilitación de la Salud a través de todas las intervenciones 

que se realizan para lograr el objetivo propuesto. 

 

                                  
    

Fuente: Imágenes Propias 

 
 

        

        Por otra parte, no sólo los proyectos van dirigidos hacia la Salud y la Educación, 

también abarcan la parte Social y Económica de las comunidades desfavorecidas, 

orientados a la sostenibilidad del desarrollo. 

        La intervención realizada con respecto a la Salud ha influido de tal manera, que, 

según el Programa de las Naciones Unidas para el SIDA (ONUSIDA, 2020), el índice de 

casos se ha visto reducido en un 24%, en los últimos seis años, por lo que ha repercutido 

en una baja mortalidad, disminuyendo en un 46%.  

        No obstante, se calcula que aproximadamente aún padecen VIH-SIDA (PVHS) 

alrededor de 1.800.000, de las cuales un 54% tan sólo tienen acceso a los tratamientos 

con antirretrovirales (TARV). 
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Fuente: Imagen. https://www.unaids.org/ 

         

      

   Este proyecto se está ejecutando desde el año 2021, persistiendo en la actualidad y 

siendo financiado por la Consejería de Gobierno de Área de Cooperación Institucional y 

Solidaridad Internacional del Cabildo de Gran Canaria destinando diferentes partidas 

según el periodo de ejecución. 
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Programas de Lucha Contra la Exclusión Residencial 

 

“Guaguaseo” 

 

                                  
Fuente: Imagen Propia 

 

          El proyecto de la “Guaguaseo” se plantea a través de una necesidad observada por 

la falta de intervención en el colectivo de personas carentes de una vida digna, en 

exclusión social y extrema vulnerabilidad. 

        A las “Personas Sin Techo”, se les define como aquellas personas que duermen en 

la calle a la intemperie, o en refugios nocturnos improvisados, o que acuden 

provisionalmente a albergues en el mejor de los casos, derivando en una exclusión, no 

sólo residencial sino también social, considerado como el último escalón hacia el 

aislamiento y a la soledad, abocados al ostracismo de un mundo que conocieron, pero del 

que se consideran no ser integrantes o dignos.         

       La situación en las cuales se encuentran estas personas son la exclusión social y 

residencial que viene dada por la carencia de disponer de recursos económicos a la vez 

que por la situación de crisis, careciendo de una red de apoyo familiar, siendo el perfil la 

de ser personas mayores, personas con enfermedad mental no grave en algunos casos, 

personas con diversidad funcional, personas jóvenes ex-tutelados que se incorporan a la 
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vida adulta, con unas condiciones de exclusión al proceder de familias desestructuradas 

que ya son poseedores del peso de la exclusión generacional, personas extranjeras en 

situación de irregularidad legal y en menor medida, mujeres que tuvieron que abandonar 

sus hogares por carecer de medios para poder sostener a sus hijos/as. 

        El indagar sobre todo ello, derivó en diferentes factores, que son las características 

individuales de cada uno de ellos/as que les llevó a esta situación, por una parte 

desencadenantes como el alcohol, las toxicomanías, la Salud Mental, carencia de ingresos 

por la ausencia de trabajo, etc., y por otra parte, la ruptura social, las desavenencias y 

discrepancias con las familias, que desembocan en rupturas, que en algunos casos se 

presentan como imposibles de recuperar hasta un restablecimiento completo de la 

persona. 

        Entre otras cuestiones, tampoco encuentran una respuesta o solución a las 

necesidades que presentan, no teniendo opción a presentar una sostenibilidad 

socioeconómica que les ayude a poder salir de la situación en la que se encuentran, que 

es su extrema vulnerabilidad y estigmatización por parte de la sociedad actual, derivando 

en la imposibilidad de su sustentabilidad vital. 

        Son muchos los factores, a parte de los anteriormente mencionados que desembocan 

en esta situación de exclusión y sin hogar y son las relaciones personales, sociales y 

laborales las que impiden el ser poseedores de una vida digna. 

        Igualmente es cierto, que existen diferentes entidades que realizan un abordaje para 

luchar contra la exclusión social, al igual que las Administraciones Públicas, como son 

los comedores sociales, albergues, alimentos, etc., pero se observa que no son suficientes 

para erradicar esta situación, con lo que el escenario se mantiene y encona en el tiempo.  

Además, existen algunas personas sin techo que prefieren seguir en la calle, no acudiendo 

a ningún recurso facilitado, prefiriendo seguir tal y como están con la idea preconcebida 

que tal vez no cumplan con los requisitos establecidos por los organismos públicos, como 

son ciertas normas de convivencia que, por su situación de exclusión y vida en la calle, 

han olvidado, deshabituación a las normas impuestas por la sociedad. 
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        Es por todo ello, que la Asociación inicia su andadura social en el año 2022, 

planteando una alternativa Social y Sanitaria, de primer abordaje y toma de contacto con 

una realidad existente y problemática, una necesidad ineludible, y es el facilitar una serie 

de recursos para lograr una normalización en la vida de estas personas sin hogar, con 

Caras, Nombres y Apellidos que viven en la más absoluta soledad psicológica, personal 

y administrativa, con una cruel exclusión social.      

        La “Guaguaseo”, es un proyecto cuyo objetivo es el de  proporcionar una alternativa 

a las personas “Sin Techo”  fomentando la inclusión social a través de una guagua, 

proporcionando unas necesidades básicas de carácter prioritario como es la Socialización, 

ese contacto con la Sociedad, algo tan necesario a la vez que la Sanitaria y por ende, la 

higiene personal, su Identidad y su Dignidad, ya que no es solamente la necesidad 

económica, son otros muchos factores imprescindibles en la vida de las personas sin 

hogar, como la de ser atendidos y escuchados, abarcando a todo el colectivo de personas 

que viven y vagan por las calles de la isla de Gran Canaria, pasando desapercibidos por 

el resto de la población como una normalidad asociada al paisaje de la ciudad, con 

carencia de empatía hacia ellos/as, es por ello, que la entidad se ha enfocado hacia estas 

personas que presentan las siguientes situaciones: 

- Personas que han sido víctimas de algún proceso vital, como la situación de crisis 

económica y/o separación, derivándose en un endeudamiento de la persona. 

- Personas con adicciones, alcoholismo, tóxicos, ludopatía. 

- Personas que después de haber cumplido su condena, han sido puestos en libertad, 

sin tener un lugar al que ir por carecer de una red de apoyo familiar o social. 

- Personas mayores de 18 años sin hogar español o extranjero/a, que provienen de 

pisos de emancipación o en situación irregular. 

- Personas que presentan diversidad funcional. 

        Es a raíz de todo lo expuesto, que se plantea como objetivo general el fomentar la 

inclusión social de las personas que se encuentran sin hogar a través de una guagua 

equipada con los elementos necesarios para realizar una cobertura integral, necesidades 

básicas, asesoramiento y apoyo por parte del equipo que se encuentra en ella para iniciar 

y promover acciones que favorezcan y potencien la autonomía, desarrollando una mejora 

en la calidad de vida, a la vez que se genera un entorno seguro para ellos. 
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Fuente: Imágenes Propias 

 

        Al iniciar este proyecto, se comienza con una primera toma de contacto de las 

personas sin hogar con la sociedad y, una intención de integración, utilizando los 

diferentes recursos al alcance de la Asociación para realizar un abordaje integral, 

comenzando por su higiene y cuidado personal, añadiendo otro escalón más, como es la 

búsqueda activa de empleo, indispensable para lograr salir de la exclusión social en la que 

están inmersos/as. 

           Así comienza el proyecto de la “Guaguaseo” con la necesidad de iniciar la 

búsqueda de una guagua que cumpliera la misión de ser acondicionada como vehículo 

sanitario, con unas prestaciones adaptadas a las necesidades que se requerían para ejecutar 

el proyecto. 
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       Fuente: Imágenes Propias 

 

        Hay que reflejar que, de igual manera, el mismo desempeño se realiza con otra 

“Guaguaseo” que presta los mismos servicios en la isla de Santa Cruz de Tenerife, 

debiendo resaltar la lucha incansable de la Asociación para paliar y/o erradicar la 

exclusión social y la pobreza, es por ello, que de manera tenaz desarrolla proyectos de 

ayuda cumpliendo así los objetivos propuestos. 

La intervención realizada por parte de la “Guaguaseo”, es la siguiente: 

En Las Palmas de Gran Canaria han sido atendidas desde julio de 2022 al 31 de diciembre 

de 2022, un total de 1.151 personas, de ellas 196 personas individuales. 
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Realizando los siguientes servicios:  

- Total de Servicios de Ducha: 1.089 servicios a usuarios/as. 

- Total de Servicios de Aseo Básico: 670 servicios a usuarios/as. 

- Total de Servicios de Peluquería/Barbería: 645 servicios a usuarios/as. 

- Total de Servicios de Pedicura/Manicura: 42 servicios a usuarios/as. 

- Total de Servicios de Médicos: 233 servicios a usuarios/as. 

- Total de Entregas de Vestimenta/Higiene: 1. 052 servicios/higiene y entrega a 

usuarios/as. 

Total de Servicios realizados en la isla de Gran Canaria 3.731 servicios. 

        La Asociación dispone de otra “Guaguaseo”en la isla de S/C de Tenerife cuya 

intervención se inicia desde agosto de 2021 hasta el 31 de diciembre del 2022 con un total 

de 383 personas atendidas, 79 personas individual. 

Realizando los siguientes servicios:  

- Total de Servicios de Ducha: 305 servicios a usuarios/as. 

- Total de Servicios de Aseo Básico: 86 servicios a usuarios/as. 

- Total de Servicios de Peluquería/Barbería: 257 servicios a usuarios/as. 

- Total de Servicios de Pedicura/Manicura: 7 servicios a usuarios/as. 

- Total de Servicios de Médicos: 204 servicios a usuarios/as. 

- Total de Entregas de Vestimenta/Higiene: 542 servicios/higiene y entrega a 

usuarios/as. 

Total de Servicios realizados en la isla de S/C de Tenerife 1.401 servicios. 

        El total de servicios realizados en ambas islas, Las Palmas de Gran Canaria y S/C de 

Tenerife a los usuarios/as de este proyecto, es de 5.132, promoviendo la autoestima e 

integración a la sociedad de este colectivo de personas. 

        La financiación de este proyecto se ejecuta gracias a la subvención parcial por parte 

del Gobierno de Canarias, y otra subvención parcial por parte del Ayuntamiento de Las 

Palmas de Gran Canaria. 
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Proyecto “T-Acogemos” 

 

        El Proyecto “T-Acogemos”, se configuró en el año 2022 con el fin de que fuera 

destinado a la población más vulnerable, familias con máxima vulnerabilidad con hijos/as 

a cargo en situación de riesgo o exclusión social, personas mayores, jóvenes a la vez que 

una intervención en el Área de Cooperación y Solidaridad Internacional. 

        Los colectivos en los cuales se centra este proyecto principalmente son los 

inmigrantes y las personas que se encuentran en situación de crisis económica debido a 

la situación que se vive a nivel mundial y a su vez, por la crisis sanitaria vivida en los 

últimos años, encontrándose en riesgo de exclusión también de residencia, con pérdida 

de esta. 

La exclusión residencial viene dada por diferentes enfoques, los ingresos, trabajo, salud, 

participación, relaciones sociofamiliares y educación. Es importante reflejar que la 

vivienda junto al empleo son uno de los principales ámbitos de intervención iniciándose 

en este punto las trayectorias de exclusión social, perdiendo los derechos fundamentales. 

        En el proceso de investigación de esta situación, se observó que las personas 

migrantes presentaban diversas dificultades a la hora de integrarse y asentarse en la 

sociedad, con diferencias socioculturales que les impiden una incorporación a la sociedad, 

la barrera idiomática es otro de los condicionantes, los estigmas y prejuicios raciales a los 

que se enfrentan de manera diaria y continua, las habilidades sociales mermadas y la 

percepción errónea de la realidad confluyen en una carencia a nivel social por parte de las 

organizaciones gubernamentales y ONG´s. 

        Todos los migrantes que llegan a las Islas Canarias proceden de países como 

Marruecos, Nigeria, Sierra Leona, Ghana, Guinea, Bissau, Mali entre otros muchos 

lugares, buscando una oportunidad de vida que en sus países de origen no tienen, 

manteniéndose en el país como irregulares, sin permisos de residencia y trabajo o en la 

mayoría de los casos sin ambos. 
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        Por otra parte, la Asociación se encuentra con la necesidad de acogida de las personas 

que proceden de Latinoamérica, que como en el caso anterior huyen de su país en la 

búsqueda de una oportunidad de vida, a veces económica, social, por conflictos tanto 

bélicos como políticos que les impiden desarrollar una vida plena y segura en su país de 

origen.  

      Señalar que a la cabeza en llegada de los países Latinoamericanos a las islas, se 

encuentran los oriundos de Colombia siendo los que mayor número de migrantes llegan, 

encontrándose en situación irregular, posteriormente los oriundos de Cuba, Ecuador, 

Argentina y Venezuela, este último se ha visto incrementado por la situación política y 

económica de restricciones que vive el país, decantándose por residir en las islas por el 

vínculo afectivo que les unía desde hace siglos, conexión que tuvo un mayor auge desde 

las antiguas migraciones de los años cincuenta cuando hubo verdaderas motivaciones 

para migrar. 

        El proyecto “Te Acogemos” toma forma al observar la necesidad de dar respuesta 

y/o solución a las necesidades sociales demandadas a raíz de los cambios sufridos en lo 

concerniente a la exclusión residencial y los efectos que derivaban de esta situación. 

        La solución viene dada por facilitar una intervención integral a las personas que se 

encuentran en situación de vulnerabilidad, con una atención e inserción de las personas y 

de las familias que se encuentran afectadas por la crisis económica que se está viviendo. 

        El proyecto “Te Acogemos “ tiene como objetivo el dar respuesta y solución a todas 

aquellas personas que se encuentran en un grado de extrema vulnerabilidad con una 

situación de exclusión residencial grave. 

        El colectivo al que van dirigido son personas en exclusión residencial, incluyendo 

aquellas personas que pernoctan en albergues, que están acogidos en pisos sociales de 

forma temporal, que residen en centros de acogida o de aquellos que viven en chabolas o 

en infraviviendas. 

La ejecución de este proyecto se lleva a cabo gracias a la financiación del Gobierno de 

Canarias.        
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Proyecto “Un Techo Una Esperanza” 
 

 

          El proyecto “Un Techo Una Esperanza” se crea en enero de 2021, con el objetivo 

de cubrir las necesidades de unidades familiares con menores a cargo y/o en exclusión 

social, fomentando sinergias y colaboraciones con las diferentes entidades con relación a 

los proyectos que se llevan a cabo, siendo este un recurso inmediato para dar una 

respuesta decisiva y temporal a través de un recurso habitacional de transición, el cual 

oscila entre los 6 meses y 1 año, valorándose las prórrogas. 

 

        Este alojamiento se produce a través del informe emitido por los/as técnicos/as 

municipales y a través de otras entidades u ONGs, debiendo la Asociación valorar si las 

personas/familias remitidas, reúnen los requisitos establecidos por esta subvención 

justificando a través de la documentación solicitada si son beneficiarias de entrar en este 

proyecto. 

 

El perfil de las personas/familias que acuden a la Asociación presentan diferentes 

problemáticas, abarcando: 

- Familias desestructuradas o provenientes de rupturas familiares. 

- Problemáticas Sociales. 

- Adicciones. 

- Dificultades económicas (Pobreza estructurada, severa). 

- Parados/as de larga duración. 

- Baja cualificación académica/formativa. 

- Personas en situación administrativa irregular. 

- Emancipados de más de 18 años. 

- Familias con menores a cargo. 

- Personas o familiar sin red de apoyo informal y/o institucional. 

- Sin vivienda o con vivienda inadecuada/insegura. 

- Amenaza de expulsión de vivienda. 

- Costes residenciales excesivos no asumibles por la Unidad Familiar. 
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        Dados todos estos factores que contribuyen a una exclusión social, se plantea la 

obligación de dar respuesta a las necesidades observadas, y que no se pueden resolver por 

medio de otro tipo de entidades,  como son el alojamiento y las coberturas básicas, es 

entonces cuando se ejecuta un primer objetivo y es la aplicación del “Housing First” 

(primera vivienda), realizando una intervención integral en coordinación con los 

Organismos Públicos Municipales y por ende de los/as Trabajadores Sociales de cada uno 

de los municipios que solicita la colaboración de la Asociación para evitar la exclusión.  

 Otras características observables son las de hacinamiento grave o que han renunciado a 

su vivienda por encontrarse en situación de precariedad económica, por lo que han 

recurrido a adentrarse en viviendas del estado o bancarias en calidad de okupas, 

ejecutándose los desalojos en base a los impagos de las hipotecas. 

Si a esta situación, añadimos otras dimensiones como, el Empleo, la Salud, el Aislamiento 

Social, es la dimensión Vivienda, la más representativa en cuanto a las carencias que se 

presentan con un mayor número de personas/familias en situación de exclusión con 

respecto al resto de España. 

        Con el interés de generar una rehabilitación y reinserción social y económica, se 

facilita y proporciona un apoyo y asesoramiento en materia de empleabilidad, con 

previsión de las causas por las cuales son víctimas del sinhogarismos, debiendo actuar en 

la inserción social de este colectivo, estableciéndose protocolos de detección temprana e 

intervención para evitar recaídas realizando un proceso psicosocial, progresivo y 

paulatino para un avance personal seguro y estable, realizando esta intervención en las 16 

Unidades Familiares que han entrado en este recurso habilitado para tal efecto. 

 

  En la actualidad se cuenta con 16 viviendas que generan una estancia 

habitacional con carácter provisional como medida preventiva a la exclusión social y 

alojativa, estando ubicadas en los municipios de San Mateo, Ingenio, Santa Lucía y Las 

Palmas de Gran Canaria. 
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       En la Comunidad Canaria la exclusión de la vivienda es debida principalmente al 

exceso de gastos generados por la situación de crisis en la Comunidad con elevados costes 

en los alquileres y en los suministros, eléctricos y de agua, principalmente. 

 

        La ejecución y financiación de este proyecto se ha podido llevar a cabo gracias a que 

está siendo sufragado en su totalidad por la Asociación Oportunidades de Vida. 
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Colaboración con Instituciones Penitenciarias 

                               

 

 
 

Fuente: Imagen. https://www.eldiario.es/ 

           

La Asociación Oportunidades de Vida está en “Colaboración con las Instituciones 

Penitenciarias”, hace honor a su nombre facilitando una segunda oportunidad a las 

personas que se encuentran privadas de libertad, sin esperanzas, apegos, motivación e 

ilusión, manifestando a través de la presencia de la asociación un halo de esperanza al 

final del proceso por el cual fueron desposeídos de su libertad. 

        El objetivo de este proyecto es el ofrecer una respuesta a las personas que han sido 

condenadas penalmente con una medida de servicio comunitario o por el contrario, que 

han finalizado su condena realizando una colaboración con las instituciones 

penitenciarias de manera puntual. 

El proceso que se realiza se inicia desde una intervención y seguimiento continuo por 

parte de la Asociación, abarcando todos los aspectos de la vida de la persona de forma 

integral, con un proceso de reinserción progresivo a la vida que perdieron y necesitan 

recuperar, recuperación de la autoestima y familia entre otros. 

        Las personas objeto de estas medidas realizan diferentes tareas con la Asociación 

como reparto de alimentos, acompañamientos, etc. Todas estas acciones son sometidas a 

un seguimiento por parte de las instituciones penitenciarias que son quienes corroboran 

la labor realizada por los usuarios/as. 

        La financiación de este proyecto viene siendo ejecutada por la propia “Asociación 

Oportunidades de Vida”. 
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Programa Paliar la Pobreza 

Proyecto “Obra Social y Banco de Alimentos” 

 
 

Fuente: Imagen Propia 
 

 

 

        El proyecto “Obra Social y Reparto de Alimentos”, es un programa cuyo lugar de 

intervención se encuentra ubicado en los barrios del Municipio de Las Palmas de Gran 

Canaria, El Fondillo, Tamaraceite, Piletas, etc., y en el Municipio de Telde en los barrios 

de Las Remudas y Jinámar. 

Su principal objetivo es el proporcionar a las personas y familias más desfavorecidas y 

vulnerables que se encuentran en situación de exclusión y/o vulnerabilidad social de un 

abastecimiento alimenticio periódico siendo derivadas por los/as Trabajadores Sociales 

de los diferentes organismos públicos municipales  

        El inicio del proyecto tuvo sus inicios en el año 2016 estando vigente en la actualidad 

gracias a la colaboración altruista de diferentes entidades privadas como FEAD, el Banco  



 

C/Camilo José Cela, 5, Las Palmas de Gran Canaria 
Mail: asociacionoportunidadesdevida@gmail.com 

Tel: 928 35 50 77 / 696 02 00 79 

de Alimentos y Cabildo de Las Palmas de Gran Canaria los cuales abastecen a la 

Asociación de alimentos para poder repartir entre todas las personas y familias 

demandantes de los artículos de primera necesidad. 

        La Asociación no sólo cuenta con el personal técnico para realizar estás gestiones, 

cuenta con el apoyo incondicional de voluntarios/as que de manera generosa colaboran 

en la repartición de los alimentos, siendo de vital importancia y apoyo su labor. 

 

 

Fuente: Imágenes Propias 

 

 

 

                                               

 

 

 

 

                  

      

 



 

C/Camilo José Cela, 5, Las Palmas de Gran Canaria 
Mail: asociacionoportunidadesdevida@gmail.com 

Tel: 928 35 50 77 / 696 02 00 79 

Proyecto “Canal Social” 

     

        El proyecto del “Canal Social” se inicia en enero del año 2022 a través de la 

derivación realizada por los/as diferentes Trabajadores Sociales de los diferentes 

municipios de la isla que han valorado la necesidad de ser apoyados por medio de un 

suministro temporal de recogida de alimentos, llevándose a cabo con una intervención 

hacia las personas más vulnerables y/o exclusión social, que presentan diferentes 

situaciones como, una situación irregular administrativa, situación de desempleo, 

personas sin hogar, personas mayores de la Tercera Edad y otras personas que presentan 

diversidad funcional. 

La Asociación trabaja para dar esta alternativa alimentación gracias a la colaboración de 

diferentes entidades para paliar la situación que presentan estas personas vulnerables 

como son: 

 

 

              
                                                                                    

Fuente:  Imágenes Propias 
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Fuente: Imágenes Propias 

 

        En este proyecto como requisito presenta la necesidad de ser derivado/a las Unidades 

Familiares de manera directa por su Trabajador/a Social, siendo el resultado de la 

valoración del o de la profesional positiva para poder realizar esta intervención. 

El objetivo planteado en el proyecto es el atender a las familias que acuden derivadas de 

los diferentes ayuntamientos a mejorar su calidad de vida, ya que están en una exclusión 

social y es por medio del reparto de alimentos frescos de primera necesidad que se 

atienden a las familias con el suministro de alimentos frescos de primera necesidad 

ofreciendo una alimentación equilibrada. 

        La financiación de este proyecto viene dadas gracias a la inestimable colaboración 

de las entidades anteriormente mencionadas. 
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Proyecto “Ayudas de Emergencia Social” 

 

         El proyecto “Ayudas de Emergencia Social” comienza en septiembre del 2021 

hasta noviembre de 2022 junto a la colaboración de diferentes entidades especialistas en 

el campo de la Acción Social y a través del Banco de Alimentos, encontrándose estas 

distribuidas en diferentes municipios de la isla de Gran Canaria como son: Las Palmas de 

Gran Canaria, Telde, Santa Lucía de Tirajana y San Bartolomé de Tirajana pudiendo 

abarcar otras zonas. 

        Cuando se inicia la crisis sanitaria del 2020, se empieza a observar las desigualdades 

y pobreza entre la población canaria, una demanda en el Banco de Alimentos de la 

Asociación pone de manifiesto la precariedad existente, abasteciendo inicialmente a 49 

Unidades Familiares, superándose en la actualidad a 386 Unidades Familiares.   

De igual manera, se han realizado conjuntamente ayudas económicas para el pago de las 

necesidades básicas a través de los diferentes proyectos que están subvencionados, 

intentando dar respuesta a la demanda de ayuda solicitada.  

        El objetivo de este proyecto es la intervención con personas y/o Unidades Familiares 

que habiten en la isla de Gran Canaria que se encuentran en una situación de necesidad 

extrema, pudiendo ser acogidas también aquellas personas y/o Unidades Familiares en 

situación administrativa irregular, y aquellas que se encuentren en situación de “Sin 

Hogarismos“ o exclusión residencial, concediendo por ello, una ayuda económica de 

emergencia social, de carácter puntual para cubrir las necesidades básicas de las personas 

y/o unidades de convivencia que, por circunstancias excepcionales, viven en una 

situación de especial necesidad y que deban ser atendidas con inmediatez con la finalidad 

de paliar situaciones excepcionales y urgentes que puedan provocar o agudizar la 

marginación social, a través de la colaboración con los Ayuntamientos de la isla y otras 

ONGs. 
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        Según el XII Informe emitido por AROPE 2022 (EAPN España, 2022) considera 

que la Comunidad Autónoma de Canarias es la que con mayor intensidad ha sufrido las 

consecuencias de la crisis con un total en el año 2021 de más de 822.000 personas en 

riesgo de pobreza y/o exclusión social, cuyos marcadores recabados son que el 37% de la 

población de Canarias está en riesgo de pobreza y/o exclusión social en el año 2021, 

superando la tasa nacional en 10 puntos con respecto al resto del territorio español. 

      Es por ello, que el perfil de las personas que acuden a este proyecto destaca las 

Unidades Familiares conformadas por una progenitora con hijos/as menores a cargo, 

personas con edades superior a los 65 años cuyos ingresos proceden de Pensiones No 

Contributivas y familias en situación de irregularidad. 

        Cumpliendo la mayoría de los/as beneficiarios/as las siguientes características 

citadas: 

-Parados/as de larga duración 

-Desarraigo. 

-Bajo nivel cultural (no suele superar los estudios primarios). 

-Escasa o nula formación profesional. 

-Bajo nivel económico, escaso poder adquisitivo. 

-Dependencia de una economía inestable 

-Hacinamiento (varias unidades familiares en el domicilio de origen) 

-Problemas familiares de carácter convivencial, presentando dificultades estructurales, 

funcionales y relacionales. 

-Problemas de consumo. Dificultades de integración: aislamiento y exclusión social. 

-Cargas familiares. 

-Ser mayor de 45 años con dificultad a la inserción laboral. 
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-Antecedentes en el área social de los Ayuntamientos o de otras entidades de iniciativa 

social. 

         Presentando estas características antes citadas se podrán beneficiar de este proyecto 

aquellas personas individuales o Unidades Familiares que presenten situaciones de 

carencia de medios económicos o estos sean escasos, que concurran circunstancias que 

puedan suponer riesgo de exclusión social o un empeoramiento de su situación y habiten 

en la isla de Gran Canaria,  procurando  atender e intervenir en la cobertura de necesidades 

básicas de las familias que se hayan acercado a nuestro recurso ya sea mediante las sedes 

colaboradoras del proyecto o la sede central por iniciativa propia, derivadas de la 

Administración Pública u otras ONGs así como las personas o familias que son atendidas 

a través de los Bancos de Alimentos de las entidades colaboradoras y en el nuestro propio.         

 

 Para abarcar y cubrir esta carestía que en las Administraciones Públicas no pueden ser 

satisfechas, y a su vez, por el agotamiento de los recursos sociales de las diferentes 

entidades, la Asociación presta y presenta una alternativa a los organismos para cubrir la 

escasez presentada por las Unidades Familiares. 

        En este punto la Asociación se encuentra realizando una labor intensa con los 

Trabajadores Sociales de los diferentes ayuntamientos, manteniendo un contacto directo 

y continuo, que de igual manera, se realiza con las diferentes entidades sin ánimo de lucro 

para paliar o mitigar la situación planteada en estas unidades familiares.        

        En el proyecto de “Ayudas de Emergencia Social” se atendieron a través de la 

derivación de los diferentes ayuntamientos en los siguientes Bancos de Alimentos: 

 

- Asociación Manos de Esperanza y Vida (Vecindario. Santa Lucía de Tirajana).   

- Iglesia Evangélica Bautista del Fondillo (Jinámar. Telde). 

- Iglesia Evangélica Bautista del Fondillo (Las Remudas. Telde).  

- Iglesia Cristiana Evangélica de Las Palmas (El Puerto. Las Palmas de G.C).  

- Asociación Oportunidades de Vida (Tamaraceite. Las Palmas de G.C.).  

- Iglesia Evangélica Bautista del Fondillo (El Fondillo. Las Palmas de G.C.). 

 

        La ejecución de este proyecto se ha podido llevar a cabo gracias a la financiación 

del Cabildo de Gran Canaria. 
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Proyecto “Nuevas Oportunidades Sociales” 

         

        El proyecto “Nuevas Oportunidades Sociales”, surge por la evaluación realizada a 

un determinado colectivo al intentar responder y cubrir unas Necesidades Básicas 

planteadas como son, la situación de extrema vulnerabilidad y/o exclusión social.  

El colectivo al que va dirigido es un sector de la población con unas necesidades 

específicas a las que se pretende responder, con la realización de un abordaje en las 

intervenciones, así como un orden en su ejecución, partiendo de una misma base como 

es:  

• La Acogida, la Información, el Asesoramiento, la Derivación y el Seguimiento. 

• Atención a las Necesidades Básicas. 

• Las acciones referidas a la Sensibilización a la Sociedad sobre las Personas y las 

Situaciones de las Personas que atendemos de cara a facilitar la Aceptación y la 

Integración. 

• Otras Atenciones que Favorecen el Desarrollo de Distintas Habilidades, 

Capacidades que suelen aportar Beneficios Intangibles: Atenciones Psicológicas, 

Educativas, Formativas, etc. 

• Otras Actuaciones No Recogidas en lo anteriormente indicado. 

 

        La Asociación lleva a cabo diferentes proyectos destinados a la población más 

vulnerable, interviniendo en las distintas franjas de edad en situación de riesgo y/o 

exclusión social, incrementado por la situación de crisis socio económica que azota el 

país, siendo esta alarmante, ya que un alto porcentaje de familias que acuden a solicitar 

ayuda son familias monoparentales y nucleares con hijos/as a cargo, los cuales no 

presentan recursos económicos o los que poseen proceden de una prestación 

principalmente, es por ello que no tienen capacidad para cubrir las necesidades básicas  
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como son, la alimentación, los gastos generados por los suministros eléctricos y de agua, 

alquiler o hipoteca entre otros.  

        Por otra parte, se encuentran las familias unipersonales sin ingresos mensuales que 

tras haber agotado las prestaciones sociales a las que se podían acoger o por poseer una 

pensión no contributiva insuficiente se encuentran en situación de vulnerabilidad 

económica. 

La atención e intervención se ha llevado a cabo en un total de 60 familias residentes en el 

Municipio de Las Palmas de Gran Canaria, siendo derivadas 51 familias, a través de los/as 

Técnicos/as de los Servicios Sociales municipales de dicho Ayuntamiento. 

        El objetivo de este proyecto se presenta como una atención a las personas en 

situación de riesgo o exclusión social contribuyendo a la mejora de las condiciones de 

vida de la población beneficiaria ciudadanos/as del Ayuntamiento de Las Palmas de Gran 

Canaria paliando en lo posible la precariedad de su situación de vulnerabilidad. 

        Este proyecto para ser ejecutado ha sido subvencionado gracias al Excmo. 

Ayuntamiento de Las Palmas de Gran Canaria. 
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Promoción del Desarrollo y la Calidad de Vida 

 

Proyecto “Creando Oportunidades” 

 

        El Proyecto “Creando Oportunidades”, tiene como objetivo el mejorar la calidad 

de vida de los/as ciudadanos de la isla de Gran Canaria, interviniendo en la erradicación 

de la pobreza principalmente y la exclusión social, siendo su eje principal el trabajo con 

las familias y los/as menores, realizando un abordaje integral para su rehabilitación. 

Como abordaje se realiza un trabajo que va orientado hacia el desarrollo de determinadas 

acciones que van enfocadas a la lucha contra la exclusión de aquellos colectivos con 

dificultades, exclusión social acontecidas por diferentes experiencias vivenciales, 

facilitándosele las herramientas de asistencia y apoyo para hacer frente a la situación 

social que viven. 
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Campamento de Niños/as 

 

 

 

Fuente: Imágenes Propias 
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Campamento de Jóvenes 

 

 

 

 Fuente: Imágen Propia 
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Proyecto “Avivando Esperanza” 

 

        El Proyecto “Avivando Esperanza” tiene la finalidad de ofrecer un apoyo y 

acompañamiento físico, emocional, psicológico, motivacional y educativo a las personas 

mayores que se encuentran en situación de soledad y abandono, que por diversas 

circunstancias carecen de red de apoyo familiar, lo que deriva en presentar síntomas de 

tristeza, apatía, falta de higiene, etc., dada la situación que presentan, de “Soledad No 

Deseada”.   

Es por ello, que se realizan diversos talleres como son: la Estimulación de la Memoria 

Activa, Música, Pintura, Risoterapia, Reminiscencia, llevadas a cabo gracias a la creación 

de una Escuela de Personas Mayores, en el que se imparten los talleres arriba 

mencionados y la iniciación en la Alfabetización Digital, convirtiéndose en una barrera 

muy difícil de abordar, y tan necesaria para las Personas Mayores.  

        Con estas actividades que realizan las Personas Mayores, se pretenden reforzar la 

Autoestima y la Autonomía con una mayor independencia en su vida diaria, que, de igual 

manera, se incentiva el compartir con otro grupo de iguales las experiencias del día a día, 

generando identidad de grupo. 

 

 

 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

                                                                           Fuente:  Imágenes Propias 
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Fuente:  Imágenes Propias 

 

 

 

        Por otra parte, las visitas culturales y de ocio que se materializaron fueron con el fin de 

rehabilitar la Socialización a través de las Habilidades Sociales, fomentando la integración en su 

mismo grupo de iguales, generando lazos de amistad y seguridad, dadas las edades que presentan. 

 

                                                                                                       

                                                                      
 Fuente: Imágenes Propias 
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Proyecto “Estrechando Lazos” 

 

        “Estrechando Lazos” es un proyecto que inicia su andadura en el año 2019 por la 

necesidad generada en una población determinada de la sociedad, creyéndose 

conveniente realizar una intervención en el municipio de Telde, al detectarse una 

insuficiente actuación en los colectivos que presentaban una situación de vulnerabilidad 

y que, en ocasiones, a su vez presentaban exclusión social, incrementándose 

negativamente por la situación económica, aumentando por ello la exclusión social. 

 

        Tras recabar información a través de los organismos públicos y por todas aquellas 

personas que han acudido a la Asociación, se manifestaba una necesidad de intervención 

perentoria, actuando de una manera específica con este colectivo, interviniendo en 

primera instancia con la familia ya que es el primer agente socializador, generando la 

identidad a su descendencia, de esta manera se establecen las Bases de la Cultura, 

Educación, Valores y Creencias que contribuyen a constituir la personalidad de la 

persona, cubriendo las Necesidades Básicas, Biológicas y Psicoafectivas y dadas las 

dificultades presentadas que para ello se creó. 

 

        Es por ello, por lo que el principal objetivo de este proyecto es establecer una ruptura 

intergeneracional de la pobreza, pobreza infantil, discriminación, que pasan de padres a 

hijos/as, repitiendo los/as menores mismos roles, conductas, creencias, inculcados por sus 

progenitores/as. 

 

 

 

 

                                                 

 

 

Fuente: Imágenes Propias 
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 En esta zona cabe destacar el alto porcentaje de familias que están incluidas en el 

proyecto que a su vez son beneficiarios/as de los Servicios Sociales, como consecuencia 

de la situación de crisis en la que se encuentra el país, es por esta razón, que a través de 

este proyecto social se realiza una intervención con las diferentes familias con el fin de 

trabajar la Integración, Social, Familiar y Educativa. 

 

 
 
 

 

                                                    
 

 
 
 

 

 
 

 

 
 

                                                                                   Fuente: Imágenes Propias. 

 

 

                                                                                                                                               

        El proyecto “Estrechando Lazos” está financiado gracias a la subvención de los 

diferentes organismos de tipo público sensibilizados con esta problemática social: 

 

• Excmo. Ayuntamiento de Telde. 

• Ministerio de Derechos Sociales. Agenda 2030. 

• Plan Integral del Valle de Jinámar. 

• Empresa Municipal de Vivienda y Suelo (FOMENTA). 
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Proyecto “Vidaventura” 

 

        El proyecto “Vidaventura” es un proyecto que nace en el año 2022, con motivo de 

las necesidades observadas en las familias con hijos/as a cargo, menores en edad infantil 

y adolescentes principalmente, cuyo  objetivo es el de garantizar y facilitar el cuidado de 

estos/as  promoviendo la conciliación familiar de los menores hasta los 16 años, los cuales 

residen en los Municipios de Las Palmas de Gran Canaria (El Fondillo y Tamaraceite) y 

Telde (Las Remudas), realizándose un seguimiento educativo al disponer de técnicos 

profesionales educativos para la impartición de clases de refuerzo, realizándose en las 

siguientes zonas: El Fondillo, Tamaraceite y Las Remudas.  

 

        En la trayectoria profesional como Asociación de tipo social, esta dedica una intensa 

atención a las familias vulnerables con menores a cargo, observando esta necesidad con 

la realización de un apoyo a este colectivo tras la detección de una carencia de red de 

apoyo familiar para el cuidado y protección de los/as menores. 

 

Es en este momento cuando surge la idea de realizar un proyecto de intervención de 

manera específica sobre este colectivo como medida de apoyo, Cuidando y Promoviendo 

la Conciliación Familiar, Laboral y Social facilitando la búsqueda activa de empleo 

pudiendo utilizar este recurso como alternativa a la reinserción social. 

        El objetivo de la intervención es realizar una conciliación vida familiar y laboral que 

dificulta compatibilizarla con el cuidado y dedicación plena hacia los/as menores, de esta 

manera, el/la progenitor/a podrá desarrollar su actividad laboral sin perjuicio de su vida 

personal y familiar. 

 

 De igual manera, la Asociación se encuentra con otro tipo de familias normalizadas que 

se encuentran empleadas, pero no pueden compatibilizar su empleo con el cuidado de sus 

hijos/as. 
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Fuente: Imagen  Propia 

 

        Por estas circunstancias, los/as progenitores/as priorizan las cargas familiares sobre 

la búsqueda activa de empleo, dependiendo de las prestaciones sociales facilitadas por los 

diferentes Servicios Sociales de los Ayuntamientos y ONGs. 

 

Al ser conscientes de esta situación se llevan a cabo diferentes proyectos dentro del 

mismo, como puedan ser el Campus de Verano y el Campus Navideño, los cuales se llevan 

a cabo en El Fondillo, lugar donde los menores acuden haciendo uso del transporte 

facilitado por la entidad de manera gratuita para realizar las actividades de la jornada. 

 

 

               
                                                                               

                                                                            Fuente: Imágenes Propias 
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Fuente: Imágenes Propias 
 

 

      

       En dichos campus se realizan actividades de ocio y tiempo libre, además de ofrecer 

un refuerzo educativo y realizar actividades extraescolares, adaptadas a cada etapa 

escolar, en temporalidad no lectiva y lectiva, con estos/as menores provenientes de 

familias que se encuentran en activo en el sector empleo con el objetivo de favorecer la 

conciliación familiar, teniéndose en cuenta la situación de vulnerabilidad para la 

adjudicación de las plazas. 

         

 

                         

Fuente: Imágenes Propias 
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Fuente: Imágenes Propias 

 

Este proyecto social se está ejecutando en la actualidad gracias a la subvención 

de la Consejería de Derechos Sociales, Igualdad, Diversidad y Juventud del Gobierno 

de Canarias. 
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Proyecto SAGULPA 

“Conoce Tu Ciudad” 

 

        El proyecto “Conoce tu Ciudad” se creó con el fin de promover el desarrollo 

socioeducativo del/la menor fomentando la implicación de las familias por medio de las 

actividades a desarrollar, actividades culturales como parte del proceso de integración 

socioeducativo previniendo la exclusión social. 

 

De esta manera, se plantean los siguientes objetivos: 

 

▪ Fomentar y/o fortalecer el vínculo entre los/as miembros de la unidad familiar 

mejorando la cooperación y cohesión grupal a través de visitas didácticas, 

formativas, educativas, etc., realizadas a las diferentes entidades que presentaban 

actos culturales. 

 

▪ Favorecer las relaciones filioparentales/filiomarentales a través de las visitas 

culturales realizadas. 

 

 

        Para cumplir con los objetivos trazados en este proyecto social, se han llevado a cabo 

diversas actividades socioeducativas y de tipo cultural con las unidades familiares que se 

encuentran en situación de vulnerabilidad social que residen en el Municipio de Las 

Palmas de Gran Canaria. 

 

En la consecución de este proyecto ha sido necesaria el apoyo del equipo de voluntarios 

conformado por profesionales del ámbito social, de igual manera, personas sin 

cualificación profesional, los cuales cuentan con experiencia en el desarrollo de las 

acciones sociales. 
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        En el pasado año durante la vigencia del proyecto se llevaron a cabo 6 actividades 

culturales a través de excursiones realizadas con las 11 unidades familiares, las cuales 

cumplían con los requisitos establecidos en el proyecto, como situación de vulnerabildad 

y/o exclusión social para ser partícipes de estas actividades, requiriéndose la 

documentación pertinente para valorar si pudiera o no, ser beneficiario del proyecto. 

 

Las actividades fueron seleccionadas y desarrolladas por el propio personal de la 

Asociación y los intereses generados por las unidades familiares que acudieron a estas, 

ya que era imprescindible que fueran partícipes junto a sus hijos/as de estas actividades, 

ya que este era el principal objetivo para la ejecución del proyecto. 

Estas actividades se llevaron a cabo una vez al mes, en horario de viernes y de tarde, 

después de las jornadas lectivas de los/as menores. 

 

Las unidades familiares valoran como muy positiva las actividades realizadas de interés 

cultural, ya que se plantea la imposibilidad de acudir a estos actos culturales por la 

precariedad socioeconómica y vulnerabilidad social en la que se encuentran, no pudiendo 

asumir estos costes, pero con la ilusión de adquirir conocimiento a través de la cultura y 

la implicación familiar. 

 

 

   

Fuente: Imágenes Propias 
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Fuente: Imágenes Propias 

 

 

        Este proyecto social se ejecutó el pasado año 2022 gracias a la subvención de la 

Sociedad Municipal de Aparcamientos de Las Palmas de Gran Canaria, S.A. 

(SAGULPA). 
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Proyecto “Evangélico y Oportunidades Futbol Club” 

 

 

        La Asociación Oportunidades de Vida, al observar la necesidad de realizar una 

integración social de menores, jóvenes y adolescentes provenientes de familias en 

situación de vulnerabilidad y/o exclusión social se propone la creación de un equipo de 

fútbol. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

Fuente: Imágenes Propias 

 

 

         Como principal objetivo, se plantea colaborar evitando la exclusión social de estos 

menores, con el fomento de Integración, Inclusión Social que a través del deporte se acoge 

dentro de un Ambiente Saludable, de Seguridad, con Valores, con Fomento del 

Compañerismo y la Autoestima entre otros, deriven en una integración dentro de un grupo 

como identidad, contribuyendo a través del deporte a evitar así las conductas disruptivas 

que suele presentar este colectivo. 

 

        En vista de la necesidad observada nace el Club Deportivo Federado Evangélico 

Fútbol Club, conformado por niños, adolescentes y jóvenes donde se apadrinan a los 

chicos que están en riesgo de exclusión social y cuya razón de existir es la de inculcar 

unos valores propios, como el respeto, la tolerancia, afán de superación, sentirse con la 

identidad de grupo bajo una misma creencia de integración, hábitos higiénicos y 
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saludables, etc., facilitando una integración a la sociedad de los niños y adolescentes que 

asumen el rol de marginación transgeneracional. 

 

        A través del deporte se realiza una labor de acogimiento y educación, sirviendo como 

herramienta en la reinserción social, bajo el lema, “Si No Estudias, No Juegas”, 

existiendo una colaboración directa con los Centros Educativos para llevar a cabo el 

proyecto y la necesidad de integración social de los menores. 

 

        Debido a la situación de crisis la Asociación ha observado que las necesidades cada 

vez son mayores, con un mayor apoyo y acompañamiento no solo social, si no emocional 

y motivacional, observándose un deterioro de la Salud Mental y física de las personas y 

a su vez, el de su entorno familiar con procesos de desestructuración familiar y un 

deterioro de la calidad en las relaciones que los/as menores sostienen. 

 

 

Fuente: Imagen Propia 
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        El Evangélico FC durante la temporada 2022, entre otras cosas ha priorizado el 

trabajo con menores no acompañados utilizando el fútbol como una herramienta inclusiva 

con la comunidad que les rodea, por ello se han realizado durante todo el año: 

• Torneos y partidos amistosos con centros de menores y con equipos de la 

localidad. En todo este proceso se trabaja valores como la Convivencia, la 

Tolerancia, el Respeto y el Esfuerzo. 

• Jornadas de ocio y tiempo libre adaptadas con el objetivo de fomentar la inclusión, 

crear hábitos saludables y el promover el contacto y conocimiento de diferentes 

culturas. 

• Formación deportiva con dos vertientes, por un lado, se facilitan conocimientos 

específicos en el ámbito del deporte y la salud y, por otro lado, se refuerza el 

aprendizaje de la lengua española mediante conocimientos teóricos deportivos en 

el ámbito del fútbol, ya que se ha puesto de manifiesto que a través del deporte se 

fomenta la inserción del idioma como una necesidad que se promueve por el 

interés generado hacia esta disciplina deportiva. 

 

        

 Fuente: Imágenes Propia 
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